
So erreichen Sie uns
KLINIKUM BREMEN-MITTE
Eltern Kind Zentrum Prof. Hess
Gerinnungsambulanz und Hämophiliezentrum 
St.-Jürgen-Str. 1 
28177 Bremen

Terminvergabe / telefonische Erreichbarkeit
Eltern Kind Zentrum Prof. Hess
Fon 0421 497-76338 Mo – Fr: 9.00 bis 12.00 Uhr
Fax 0421 497-1976329

gerinnung-elki@gesundheitnord.de

Anmeldeformulare 
unter hhttps://www.gesundheitnord.de/kbm/
diagnostische-und-therapeutische-bereiche/ 
gerinnungsambulanz-bremen.html

24-Std.-Rufbereitschaft 0421 497-71005

www.gesundheitnord.de

Gerinnungsambulanz
und Hämophiliezentrum
im Eltern Kind Zentrum Prof. Hess

Gelände Klinikum Bremen-Mitte 
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St.-Jürgen-Straße

Friedrich-Karl-Straße

Kinder-Notaufnahme Haupteingang Elki

ELTERN-KIND-ZENTRUM PROF. HESS
Klinikum Bremen-Mitte 
St.-Jürgen-Straße 1 | 28205 Bremen

BAHN | BUS
Ab Hauptbahnhof
Straßenbahn Linie 10 oder Bus Linie 25
Ab Domsheide
Straßenbahn Linie 2 oder 3

PKW
Autobahn A1, Abfahrt Hemelingen, über die
Pfalzburger Straße in Richtung Zentrum.

So finden Sie zu uns



Dr. Martina Bührlen
Kinder- und Jugendmedizin, Hämostaseologie,  
pädiatrische Hämatologie und Onkologie

Dr. Carolin Moorthi
Innere Medizin, Hämostaseologie, Hämatologie  
und Onkologie, Infektiologie

Dr. Alexandra Hörbe-Blindt
Kinder- und Jugendmedizin, Hämostaseologie

Dr. Christoph Gröticke 
Kinder- und Jugendmedizin, Hämostaseologie

Dr. Kathrin Dengler 
Laboratoriumsmedizin, Transfusionsmedizin, 
Hämostaseologie

Was machen wir?
In unserer Gerinnungsambulanz befassen wir uns 
umfassend mit der Diagnostik und Therapie von Ge-
rinnungsstörungen (Blutungsneigung und Thrombo-
seneigung) bei Kindern und Jugendlichen. Bei bereits 
diagnostizierter schwerwiegender Blutungsneigung ist 
auch eine Weiterbetreuung im Erwachsenenalter mög-
lich. 
Mit unserem interdisziplinären Team aus Ärztinnen und 
Ärzten und speziell weitergebildeten Fachpflegekräften  
bilden wir ein hämostaseologisches Schwerpunktzen-
trum. Enge Zusammenarbeit besteht fachübergrei-
fend mit anderen Kliniken im Hause (Innere Medizin,  
Chirurgie, Anästhesie, Hals-Nasen-Ohrenklinik, Mund- 
Kiefer-Gesichtschirurgie, Urologie, Augenklinik, Gynä-
kologie) sowie mit externen Kooperationspartnern 
(spezielle Labordiagnostik, Orthopädie).

HÄMOPHILIEZENTRUM

 Von der Gesellschaft für Thrombose- und  
Hämostaseforschung (GTH) anerkanntes  
Comprehensive Care Centre (CCC)

 Umfassende Betreuung von Patientinnen und 
Patienten mit angeborener Blutungsneigung 

 Individuelle Versorgung mit Faktorenkonzentraten 
zur Blutungsprophylaxe und -therapie

 Interdisziplinäre Betreuung von Patientinnen und 
Patienten mit Gelenkbeschwerden (hämophile 
Arthropathie)

BLUTUNGSNEIGUNG  

 Diagnostik bei unklarer klinischer Blutungsnei-
gung (z. B. Nasenbluten, OP-Nachblutungen, 
starke Regelblutung)

 Erweiterte Diagnostik bei auffälligen Gerinnungs- 
parametern (z.B. bei präoperativer Diagnostik)

 Beratung vor und Therapieempfehlungen für 
Operationen bei vorhandener Blutungsneigung

 Diagnostik und Therapie des angeborenen und 
erworbenen von-Willebrand-Syndroms

 Diagnostik und Therapie von seltenen Ge-
rinnungsstörungen (seltene Faktorenmängel, 
Thrombozytenfunktionsstörungen)

 Durchführung des DDAVP-Tests zur Überprü-
fung von Wirksamkeit und Verträglichkeit bei 
von-Willebrand-Syndrom, milder Hämophilie A 
oder Thrombozytenfunktionsstörungen 

THROMBOSENEIGUNG

 Diagnostik von angeborenen und erworbenen 
Thromboseneigungen (Thrombophilien)

 Individuelle Beratung bezüglich einer ange-
passten Thromboseprophylaxe bei erhöhtem 
Thromboserisiko

 Therapieempfehlung und -steuerung bei und 
nach venösen oder arteriellen Thrombosen / 
Embolien

KLINISCHE FORSCHUNG

Wir nehmen an nationalen und internationalen Re-
gistern zur Hämophiliebehandlung teil.

Dr. Martina Bührlen*
Kinderärztin

Dr. Carolin Moorthi*
Internistin

Dr. Christoph Gröticke*
Kinderarzt

Gabriele Wilken
Kinderkrankenschwester

Susan Neumann
Kinderkrankenschwester

Bianca Wiese
Physiotherapeutin

Maike Cankaya 
MFA


