So finden Sie zu uns

% Nebengebiude (NG)

Friedrich-Karl-Str. 55
7

BAHN | BUS

Ab Hauptbahnhof

Straf3enbahn Linie 10 — Haltestelle ,Am Hulsberg" oder
Bus Linie 25 — Haltestelle , Friedrich-Karl-Stra3e"

Ab Domsheide

Straf3enbahn Linie 2 oder 3 — Haltestelle ,Am Hulsberg"

SOZIALPADIATRISCHES INSTITUT
Kinderzentrum
Friedrich-Karl-Str. 55 | 28205 Bremen
Nebengebaude

Kontakt
Fon 0421 497-75924
spz@klinikum-bremen-mitte.de

Weitere Informationen tber das
Sozialpadiatrische Institut finden
Sie im Internet unter
www.kinderklinik-bremen.de
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SozialPadiatrische Infos
Eltern-Kind-Gruppe fiir friihgeborene Kinder

Sozialpadiatrisches Institut
Kinderzentrum




Liebe Eltern,

hiermit mochten wir Ihnen unsere Friih-
geborenengruppe vorstellen und Sie dazu
herzlich einladen.

Viele Eltern wiinschen sich Kontakt und
Erfahrungsaustausch mit anderen Famili-
en, wenn sie mit ihrem Kind zu Hause an-
gekommen sind. Es entstehen viele neue
Fragen.

Das Sozialpadiatrische Institut in Bremen
bietet deshalb eine Eltern-Kind-Gruppe
fiir friihgeborene Kinder an. Im ersten
Lebensjahr ihres friilhgeborenen Kindes
treffen sich sechs bis acht Familien einmal
monatlich fiir 1,5 Stunden.

Wir méchten lhnen damit Gelegenheit ge-
ben, miteinander ins Gesprach zu kommen,
Erfahrungen auszutauschen, gemeinsam
die Entwicklung der Kinder zu erleben und
fachliche Anregungen zu erhalten.

Die Gruppe wird von einer Physiothera-
peutin und einer Psychologin begleitet.

MOGLICHE THEMEN

) Erndhrung und Futtern

) Schlafen

) Unruhe/Schreien

) Bindungs- und Bewegungsentwicklung
) Spielen

) Signale des Babys verstehen

) Familienalltag / Geschwister

GERNE GEBEN WIR IHNEN WEITERE PERSONLICHE
INFORMATIONEN

Mirja Ebeling Fon 0421 497-75912

Gertrud Gimbel Fon 0421 497-75921

Kathrin Piontek Fon 0421 497-75921

Edna Palm Fon 0421 497-75911




