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Liebe Kollegen,
„Stets übe deine Kunst, 
ist sie dir gleich bekannt:
Das Denken stärkt den Sinn,
das Üben stärkt die Hand.“

Nach diesem Motto von Martin Opitz 
(1597–1639), welches immer noch aktuell 
ist, richten wir den vierten MIC-Kurs un-
serer Klinik im April 2025 aus.

Auch wenn wir alle mit laparoskopischen 
Techniken längst vertraut sind, werden die 
Herausforderungen im täglichen Alltag 
nicht kleiner. Vor allem darf nicht akzep-
tiert werden, dass durch eine „Lernkurve“ 
des Chirurgen Patienten gefährdet werden.

Die meisten operativen Techniken lassen 
sich an Trocken- und Feuchtpräparaten 
trainieren. Vor allem die Raumkognition 
als wichtige Voraussetzung für jede Ope-
ration kann „außerhalb“ des Patienten ver-
bessert werden.

Wir laden Sie herzlich ein, unter Anleitung 
unserer laparoskopisch erfahrenen Ober-
ärzte Ihre Fertigkeiten auszubauen.

Mit herzlichen Grüßen

Prof. Dr. Hüseyin Bektas

PRAKTISCHE ÜBUNGEN
Trockenpräparat
Oberärzte der Klinik

 15.00 Uhrr
Übungen an der D-Box

PRAKTISCHE ÜBUNGEN
Feuchtpräparat
Oberärzte der Klinik

 15.00 Uhr
Resektionen am Parenchym, laparoskopische 
Naht- und Knotentechnik, Cholezystektomie, 
Darmresektion- und Anastomose

 17.00 Uhr Pause

 17.15 Uhr
Freie Übungen 

 18.30
Preisverleihung Parcours D-Box

Die Teilnahme wird von der Ärztekammer mit  
einem Fortbildungspunkt anerkannt.

MIC-Kurs
Programm

 14.00 Uhr GRUSSWORT
 Prof. Dr. Hüseyin Bektas

THEORETISCHE EINFÜHRUNG
 14.15 Uhr

 Erläuterung der D-Box, des POP Modells und des  
 Instrumentariums
 Leszek Grzybowski, ltd. OA ACH KBM

 14.30 Uhr
Nahttechniken in der kolorektalen Chirurgie
Dr. Holger Kespohl, OA ACH KBM 

 14.40 Uhr
Nahttechniken in der Pankreas-Chirurgie
Dr. med. Lotta Gäwert, OÄ ACH KBM

 14.50 Uhr
Nahttechniken in der Ösophagus-Chirurgie

 Björn Ansgar Meyer, OA ACH KBM 


