
Woche 1 Intern Extern

Menü I

Pasta alla Matriciana Penne 

mit Tomaten und Schinken

Zusatzstoffe:  1, 3 enthält:   Aa,  

C,  G,  I

Blumenkohl mit 

Salzkartoffeln und Sauce 

Hollandaise

 Zusatzstoffe: 2 enthält: C, G, I

Spaghetti mit 

Basilikumpesto, Rucola und 

gehobeltem Käse

Zusatzstoffe:  1 enthält:   Aa,  

C,  G

Tagliatelle an Kräuter-

Sahnesoße mit Zucchini-

Tomatengemüse

 Zusatzstoffe: 2 enthält:   Aa,   

G,  I

4,40 € 6,80 €

Menü II

Falafel Thai Style in einer 

scharfen Currysoße mit 

Couscous

Zusatzstoffe: 1 enthält:  Aa, E, 

G, I, L

Putenragout mit Spargel 

dazu Wildreis und 

Zucchinigemüse

Zusatzstoffe: 2, 3 enthält:  G

Putengyros mit Reis 

Krautsalat und Kräuterquark

Zusatzstoffe:  3 enthält:   G

Gemüsefrikadelle an 

Champignonrahmsauce mit 

Salzkartoffeln

 enthält: Aa, G, C

5,90 € 7,50 €

Menü III

Gekochte Eier in Senfsoße 

mit Kartoffeln & Gurkensalat

Zusatzstoffe:  2 enthält:   Aa,  

C,  G,  I, J

Geschmorrte Kohlroulade 

mit Zwiebelsoße mit 

Kartoffelpüree

Zusatzstoffe:  1 enthält:   Aa,    

G,  I

Hähnchenschenkel gebraten 

an Geflügelsoße dazu 

Kartoffelwedges und 

Weißkrautsalat

Zusatzstoffe:  3 enthält:   I

Schweinegeschnezeltes 

„Zürcher Art" mit buntem 

Gemüse und Spätzle

 Zusatzstoffe: 2 enthält:   Aa,  

C,  G,  I

Fischfilet alla Florentine an 

Dillsoße mit Kräuter-Reis

Zusatzstoffe:  2 enthält:   Aa,  

D,  G,  I

6,80 € 9,9,60
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28.04. - 04.05.2025

Unser Speiseplan

Guten Appetit!

Wir verwenden jodiertes Speisesalz

(Nährwertangaben beziehen sich auf 100 gr)


